
એચ. આર. શાહ મહહલા આર્ટ્સ એન્ડ કોમસ્ કૉલેજ, નવસારી 
તા.12 થી 18 ઓગસ્ટ–એન્ટી રેગગિંગ સપ્તાહની ઉજવણી 

રેગગિંગ વવરોધી સપ્તાહ અંતગ્ત ડોક્યમેુન્ટરી પ્રદશ્નનો અહવેાલ 

 

   તા.12 થી 18 ઓગસ્ટ દરમિયાન ઉજવવાિાાં આવી રહલેા એન્ટીરેગગિંગ સપ્તાહના ભાગરૂપે 
તા. 12/08/2026ના રોજ મવદ્યાથીઓિાાં રેગગિંગ અંગે જાગમૃત કેળવવાના હતેથુી રેગગિંગ આધારરત 
ડોક્યિેુન્ટરીનુાં પ્રદર્શન કરવાિાાં આવ્ુાં હત ુાં. કાયશક્રિનુાં આયોજન કોલેજની એન્ટી રેગગિંગ કમિટીના 
ઉપક્રિે કરવાિાાં આવ્ુાં હત ુાં. ડોક્યિેુન્ટરીનુાં પ્રદર્શન કમિટીના સભ્ય ડૉ. હિેલતા પટેલ દ્વારા કરવાિાાં 
આવ્ુાં હત ુાં, જ્યારે ડૉ. પાયલ જૈનએ સહાયક તરીકે પોતાની સેવાઓ આપી હતી. ડોક્યિેુન્ટરી દ્વારા 
રેગગિંગના મવમવધ સ્વરૂપો, તેના કારણે મવદ્યાથીઓના િાનમસક અને ર્ૈક્ષગણક જીવન પર થતી નકારાત્િક 
અસરો તથા રેગગિંગને રોકવા િાટેની જરૂરી સાવચેતીઓ અંગે મવદ્યાથીઓને િારહતગાર કરવાિાાં આવયા 
હતા. મવદ્યાથીઓએ રસપવૂશક ડોક્યિેુન્ટરી મનહાળી રેગગિંગના ગાંભીર પરરણાિો અંગે સિજ િેળવી હતી. 

ડોક્યિેુન્ટરીના પ્રદર્શન બાદ ડૉ. હિેલતા પટેલે મવદ્યાથીઓને રેગગિંગ મવરોધી ર્પથ લેવડાવયા 
હતા. મવદ્યાથીઓએ રેગગિંગથી દૂર રહવેા, કોઈપણ પ્રકારના રેગગિંગિાાં સહભાગી ન થવા તેિજ રેગગિંગની 
ઘટના બને તો તેની જાણ સાંબાંમધત સત્તામધકારીઓને કરવાની પ્રમતજ્ઞા લીધી હતી.આ સિગ્ર કાયશક્રિનો 
મખુ્ય હતે ુમવદ્યાથીઓિાાં રેગગિંગ પ્રત્યે શનૂ્ય સહનર્ીલતાની ભાવના મવકસાવવી, પરસ્પર સન્િાન અને 
સૌહાદશપણૂશ વાતાવરણનુાં મનિાશણ કરવુાં તથા સરુગક્ષત રૈ્ક્ષગણક પયાશવરણ જાળવવા િાટે જાગમૃત 
ફેલાવવી હતો.તિાિ સ્ટાફ સભ્યોના સહકારથી  કાયશક્રિ સફળતાપવૂશક પણૂશ થયો હતો અન ે
મવદ્યાથીઓિાાં રેગગિંગ મવરોધી જાગમૃત લાવવાિાાં આ કાયશક્રિ િહત્વપણૂશ સાગબત થયો હતો. 

  

 



એચ. આર.શાહ મહહલા આર્ટ્સ એન્ડ કોમસ્ કોલેજ, નવસારી ખાતે એન્ટી-રેગગિંગ સપ્તાહ 
અંતગ્ત વ્યાખ્યાન યોજાયુું 

         એચ. આર. ર્ાહ િરહલા આર્ટશસ એન્ડ કોિસશ કોલેજ, નવસારી ખાતે એન્ટી-રેગગિંગ સપ્તાહની 
ઉજવણીના ભાગરૂપે મવદ્યાથીઓિાાં રેગગિંગ અંગે જાગમૃત લાવવા િાટે આજે વયાખ્યાનનુાં આયોજન 
કરવાિાાં આવ્ુાં હત ુાં. 
         આ પ્રસાંગે િરહલા પોલીસ સ્ટેર્ન, નવસારીના હડે કોન્સ્ટેબલ રિીલાબેન તથા કોન્સ્ટેબલ 
સપના ગડથરીયાએ ઉપસ્સ્થત મવદ્યાથીઓને રેગગિંગ શુાં છે, તેના કારણે થતી અસરો, રેગગિંગ સાિેના 
કાયદાકીય પ્રાવધાનો તથા રેગગિંગ થાય ત્યારે કઈ રીતે ફરરયાદ કરવી, તે અંગે મવસ્તતૃ િારહતી આપી 
હતી. તેિણે મવદ્યાથીઓને રેગગિંગથી દૂર રહવેા તેિજ કોલેજિાાં સ્વસ્થ, સરુગક્ષત અને સૌહાદશપણૂશ 
વાતાવરણ જાળવવા િાટે પે્રરરત કયાશ હતા. 

      કાયશક્રિનુાં આયોજન એન્ટી-રેગગિંગ સમિમતના કો-ઓરડિનેટર ડૉ.અરરસ્તા ગાિીત તથા સમિમતના 
સભ્ય ડૉ.હિેલતા પટેલ દ્વારા કરવાિાાં આવ્ુાં હત ુાં. કોલેજ પરરવાર અને મવદ્યાથીમિત્રોના સહયોગથી 
કાયશક્રિ સફળતાપવૂશક સાંપન્ન થયો હતો. 

 



 

એન્ટી-રેગગિંગ સપ્તાહ અંતગ્ત પોસ્ટર અને સ્લોગન સ્પધા્નુું આયોજન 

             નવસારી: એચ. આર. ર્ાહ િરહલા આર્ટશસ એન્ડ કોિસશ કોલેજ, નવસારી ખાતે તા. 17 અને 18 
ઓગસ્ટ દરમિયાન ઉજવાયેલા એન્ટી-રેગગિંગ સપ્તાહના ભાગરૂપે મવદ્યાથીઓિાાં રેગગિંગ પ્રત્યે જાગમૃત 
કેળવવા તથા રેગગિંગ મકુ્ત રૈ્ક્ષગણક વાતાવરણના મનિાશણના હતેથુી એન્ટી-રેગગિંગ પોસ્ટર અને સ્લોગન 
સ્પધાશન ુાં આયોજન કરવાિાાં આવ્ુાં હત ુાં. 

         કોલેજના કાયશકારી આચાયશ ડો. જીગ્નેર્ પરિાર તથા વાઇસ મપ્રસ્ન્સપાલ ડો. ગગરીર્ વાઘેલાના 
િાગશદર્શન હઠેળ યોજાયેલી આ સ્પધાશિાાં મવદ્યાથીઓએ ઉત્સાહપવૂશક ભાગ લઈ પોતાની સર્જનાત્િકતા 
અને જાગમૃતસભર મવચારો રજૂ કયાશ હતા. પોસ્ટર અને સ્લોગન દ્વારા મવદ્યાથીઓએ રેગગિંગના 
દુષ્પરરણાિો તથા રેગગિંગમકુ્ત કેમ્પસના િહત્વ અંગે અસરકારક સાંદેર્ો આપ્યા હતા. 

એન્ટી-રેગગિંગ પોસ્ટર સ્પધા્માું વવજેતા વવદ્યાથીઑના નામ  

 1) મનર્ાદ િનીષા એસ. વાય. બી.કોિ  (પ્રથિ ક્રિ)    
 2) રે્ખ બરુ્રા એફ.વાય.બી.એ  (દ્વદ્વતીય ક્રિ)   
 3)  હળપમત મિતાલી એ. ટી.વાય.બી.એ (તતૃીય ક્રિ)  પ્રાપ્ત કયો હતો. 



 એન્ટી-રેગગિંગ સ્લોગન સ્પધા્માું વવજેતા વવદ્યાથીઑના નામ  

 1) ર્ેખ નરૂજહાાં એસ.વાય.બી.એ. (પ્રથિ ક્રિ)  
 2)  કશ્યપ પજૂા એસ.વાય.બી.એ (દ્વદ્વતીય ક્રિ)    
 3) જાદવ મનમધ એફ.વાય.બી.એ. (તતૃીય ક્રિ) મવજેતા બન્યા હતા. 
          સિગ્ર સ્પધાશન ુાં આયોજન એન્ટી-રેગગિંગ કમિટીના કોરડિનેટર પ્રા.ડો.અરીસ્તા ગાિીત તથા 
કમિટીના સભ્ય પ્રા.ડો.હિેલતા પટેલ દ્વારા કરવાિાાં આવ્ુાં હત ુાં. પોસ્ટર સ્પધાશિાાં પ્રા.વષાશબેન પટેલ 
તથા પ્રા.સ્સ્િતા મિસ્ત્રીએ મનણાશયક તરીકે પોતાની જવાબદારી મનભાવતા કૃમતઓનુાં મલૂયાાંકન ક્ુું હત ુાં. 
જ્યારે સ્લોગન સ્પધાશિાાં પ્રા.ડો.નવનીત િાસ્તર તથા પ્રા.જયદીપ સોનારાએ મનણાશયક તરીકે મનષ્પક્ષ 
રીતે મલૂયાાંકન કરી મવજેતાઓની પસાંદગી કરી હતી. 

 

 



 

 

 

 

 


